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问题索引：

1.骨伤科常用中成药主要有哪些？

2.七厘散的注意事项是什么？

3.接骨丸的注意事项是什么？

4.云南白药的注意事项是什么？

具体解答：

1.骨伤科常用中成药主要有哪些？

主要有接骨续伤剂和化瘀止痛剂。

（1）接骨续伤剂

中成药 功能 主治 注意事项

接骨七厘片
活血化瘀，

接骨续筋

跌打损伤，闪腰岔气，

骨折筋伤，瘀血肿痛
-

接骨丸
活血散瘀，

消肿止痛

跌打损伤，闪腰岔气，

筋伤骨折，瘀血肿痛

含马钱子粉有大毒，故应在医

生指导下使用。孕妇禁用

（2）化瘀止痛剂

中成药 功能 主治 注意事项

七厘散
化瘀消肿，

止痛止血

跌仆损伤，血瘀疼痛，

外伤出血
含朱砂。孕妇禁用

云南白药

化瘀止血，

活血止痛，

解毒消肿

跌打损伤，瘀血肿痛，

吐血，咳血，便血，痔

血，崩漏下血，疮疡肿

毒及软组织挫伤，闭合

性骨折，支气管扩张及

肺结核咳血，溃疡病出

血，以及皮肤感染性疾

病

孕妇忌用。妇女月经期及哺

乳期慎用。运动员慎用。过

敏体质及有用本品过敏史者

慎用。服药 1 日内，忌食蚕

豆、鱼类及酸冷食物。外用

前必须清洁创面。用药后如

出现过敏反应，应立即停用

跌打丸
活血散瘀，

消肿止痛

跌打损伤，筋断骨折，

瘀血肿痛，闪腰岔气

孕妇禁用。饭后服用可减轻

肠胃反应，脾胃虚弱者慎用
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舒筋活血片
舒筋活络，

活血散瘀

筋骨疼痛，肢体拘挛，

腰背酸痛，跌打损伤

孕妇忌服。对本品及所含

成分过敏者禁用。过敏体

质者慎用。妇女月经期慎

服。因所用的香加皮含强心

苷而有毒，故不宜过量或持

久服，禁与含强心苷类的西

药同用

活血止痛散
活血散瘀，

消肿止痛
跌打损伤，瘀血肿痛

孕妇禁用。宜在饭后半小时

服用。脾胃虚弱者慎用。不

宜大剂量使用。妇女月经期

及哺乳期慎用

2.七厘散的注意事项是什么？

因内含有毒的朱砂而不能过量或长期服用的成药是

A.七厘散

B.跌打丸

C.接骨丸

D.活血止痛散

E.接骨七厘片

【答案】A

【解析】七厘散的药物组成：血竭、乳香（制）、没药（制）、红花、儿茶、

冰片、人工麝香、朱砂。七厘散含有朱砂不宜过量或长期服用。简记参考：诛杀

妻离子散。[正保医学教育网原创]

3.接骨丸的注意事项是什么？

因含有剧毒的马钱子粉而不能过量或持久服用的成药是

A.七厘散

B.跌打丸

C.接骨丸

D.舒筋活血片

E.接骨七厘片
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【答案】C

【解析】接骨丸【注意事项】本品所含马钱子粉有大毒，故应在医生指导下

使用。孕妇禁用。骨折、脱臼者应先复位后再用本品治疗。切勿过量或持久服用。

[正保医学教育网原创]简记参考：摔下马骨折，对应接骨丸含有马钱子粉。

4.云南白药的注意事项是什么？

云南白药的注意事项有

A.孕妇忌用

B.运动员慎用

C.过敏体质慎用

D.妇女月经期慎用

E.服药期间禁食蚕豆

【答案】ABCDE

【解析】云南白药【注意事项】孕妇忌用。妇女月经期及哺乳期慎用。运动

员慎用。过敏体质及有用本品过敏史者慎用。服药 1日内，忌食蚕豆、鱼类及酸

冷食物。外用前必须清洁创面。用药后如出现过敏反应，应立即停用，并视症状

轻重给予抗过敏治疗，若外用可先清除药物。注意下是孕妇忌用而非禁用。
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