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患者，女性，53 岁。4 天前突发剑突下顶胀样痛，巩膜黄染，伴恶心、呕吐，精神弱。体

温 40℃，脉搏每分钟 137 次，血压 85/52mmHg。肝区叩痛，可触及肿大胆囊，Murphy

征（+）。血白蛋白 23×109/L，中性粒细胞 0.94，在时间和病情允许的前提下，可进行

的检查？

A.肝胆 B 超

B.血生化电解质检查

C.AFP

D.ca199

【参考答案】A、B

【答案解析】根据题干考虑患者为急性梗阻性化脓性胆管炎。

结合临床典型的五联症表现（腹痛、高热寒战、黄疸、休克以及中枢神经系统受到抑制的症

状）、实验室及影像检查可作出诊断。不具备典型五联症者，体温持续在 39℃以上，脉搏

＞120 次/min，白细胞＞20×109/L，血小板降低时，即应考虑为急性梗阻性化脓性胆管炎。

可行的检查有腹部超声、血生化电解质检查，明确诊断及肝肾功能、电解质情况等。
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患者并发门静脉炎时选择的抗生素是

A.一代头孢

B.二代头孢

C.三代头孢

D.氯霉素

E.甲硝唑

【参考答案】C、E

【答案解析】门静脉炎治疗时，首先应当积极治疗原发疾病，同时也可选用敏感的抗生素联

合应用，常选用第三代头孢菌素联合硝唑类。

低镁血症的临床症状

A.精神紧张

B.神志淡漠

C.易激动

D.体重下降

E.腱反射亢进
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F.记忆力减退

【参考答案】A、B、C、F

【答案解析】低镁血症临床表现：常见的症状有记忆力减退、精神紧张、易激动，神志不清、

烦躁不安、手足徐动症样运动等。患者面容苍白、委顿。严重缺镁时，患者可有癫痫的发作。

常与低钾血症、低钙血症同时存在。

材料：患者，男性，10 小时前突发上腹部不适，随后出现右下腹疼痛，伴恶心、呕吐，体

温升高至 38.6℃；2 小时前下腹部疼痛显著加剧。查体：全腹压痛，右侧腹部明显反跳痛

和肌紧张，血白细胞 15.4×109/L。

1-1 目前首先考虑的初步诊断是

A.十二指肠穿孔

B.急性阑尾炎

C.急性胰腺炎

D.急性肠胃炎

E.急性胆囊炎

【参考答案】B
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【答案解析】根据题干转移性右下腹疼痛，首先考虑的初步诊断为急性阑尾炎。

1-2 患者保守治疗 2 天后，出现寒战高热，皮肤、巩膜轻度黄染。查体：剑突下压痛，肝

脏肋下 2cm。此时最可能的诊断是

A.化脓性胆管炎

B.门静脉炎

C.急性肝脓肿

D.急性黄痘型肝炎

E.胆囊炎

【参考答案】B

【答案解析】门静脉炎，急性阑尾炎时阑尾静脉中的感染性血栓，可沿肠系膜上静脉至门静

脉，导致化脓性门静脉炎。表现为寒战、高热、肝大、剑突下压痛、轻度黄疸。

材料：女性患者 35 岁，长期久站，出现左下肢静脉迂曲两年。伴皮肤色素沉着，下肢酸胀

等不适

2-1 针对此患者可做下列哪些检查？

A.大隐静脉瓣膜功能实验
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B.交通静脉瓣膜功能实验

C.深静脉通畅实验

D.下肢 B 超

E.静脉造影

F.动脉造影

【参考答案】A、B、C、D、E

【答案解析】根据题干患者下肢静脉迂曲，可行的检查有大隐静脉瓣膜功能实验、交通瓣膜

功能实验、深静脉通畅实验、多普勒超声、静脉造影等明确诊断。

2-2 大隐静脉瓣膜功能实验阳性，深静脉通畅实验阴性，此患者最可能的诊断是

A.下肢静脉曲张

B.原发性下肢静脉瓣膜功能不全

C.下肢深静脉栓形成

D.血栓闭塞性脉管炎

E.下肢动脉硬化性闭塞症

【参考答案】A
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【答案解析】大隐静脉瓣膜功能实验阳性，提示静脉瓣膜关闭不全；深静脉通畅实验阴性，

提示深静脉通畅无阻。综合该患者的病史及专科检查，最可能的诊断是单纯性下肢静脉曲张。

原发性下肢深静脉瓣膜功能不全亦可有下肢静脉迂曲扩张的表现，但病人症状多较严重，患

肢沉重不适、酸胀和肿胀性疼痛明显。

2-3 针对此患者选择的手术方法有？

A.做大隐静脉高位结扎

B.浅静脉剥脱术

C.带辨膜静脉断移植术

D.静脉瓣膜修复术

【参考答案】A、B

【答案解析】手术方法有：高位结扎大隐静脉、剥脱曲张静脉、结扎功能不全的交通静脉。

2-4 下肢静脉曲张的患者如果长期不治疗会出现哪些并发症？

A.下肢浅静脉炎

B.下肢血管破裂出血

C.皮肤色素沉着
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D.下肢皮肤溃疡

E.湿疹

F.静脉血栓

【参考答案】A、B、C、D、E、F

【答案解析】下肢静脉曲张可能出现的并发症：血栓性浅静脉炎、溃疡形成、曲张静脉破裂

出血。

2-5 此病例发生小腿皮肤溃疡的原因主要是？

A.小腿部的血液供应差

B.小腿部的静脉回流受阻

C.下肢营养不良

D.下肢浅静脉的破裂

E.皮下组织感染

【参考答案】B

【答案解析】静脉曲张时，肌肉内静脉血液淤滞、静脉压力进行性和持续性增高是引起小腿

皮肤溃疡的主要原因。
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材料：患者，女性，53 岁。4 天前突发剑突下顶胀样痛，巩膜黄染，伴恶心、呕吐，精神

弱。体温 40℃，脉搏每分钟 137 次，血压 85/52mmHg。肝区叩痛，可触及肿大胆囊，

Murphy 征（+）。血白蛋白 23×109/L，中性粒细胞 0.94。

3-1 患者下列情况中，不可能发生的是

A.体温 36.5℃

B.直接胆红素 37.6umol/L，间接胆红素 99μmol/L

C.代谢性酸中毒

D.休克

E.PaCO <36mmHg

【参考答案】A、E

【答案解析】根据题干考虑患者为急性梗阻性化脓性胆管炎，五联症表现：腹痛、高热寒战、

黄疸、休克以及中枢神经系统受到抑制的症状。化验检查白细胞、中性粒细胞及胆红素明显

升高，多数可出现代谢性酸中毒，血氧分压明显下降。

3-2 对该患应该做的处理有那些

A.联合使用足量有效的广谱抗生
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B.应用升压药物

C.完善术前准备，急诊行胆道减压引流术

D.补充血容量

E.作 ERCP，确诊

【参考答案】A、C、D

【答案解析】非手术治疗：补充血容量，联合应用足量抗生素，纠正水、电解质、酸碱平衡

紊乱，对症治疗如降温等，如经过短时间治疗后不见好转，可考虑应用血管活性药物。手术

治疗：急诊解除胆道梗阻并减压引流。

材料：患者女，50 岁，右乳癌改良根治术后，显示肿瘤大小约 3.5*2.0cm，右腋淋巴结转

移 1/15，肝、骨未见转移。

4-1 该患者，按 TNM 分期应为

A.T0N0M0

B.T1N0M0

C.T1N1M0

D.T2N0M0
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E.T2N1M0

F.T2N2M0

【参考答案】E

【答案解析】患者肿瘤大小约 3.5×2.0cm，为 T2（癌瘤最大径＞2cm，≤5cm）；右腋窝

淋巴结转移 1/15，为 N1（癌瘤同侧腋窝可扪及淋巴结）；未见远处转移，为 M0（无远处

转移）；综合考虑为 T2N1M0。

4-2 标本进行免疫组化检查包括？

A.ER

B.PR

C.HER2

D.Ki67

E.SMA

【参考答案】A、B、C、D、E

【答案解析】乳腺癌免疫组化包括：ER、PR、HER-2、Ki-67、SMA、P53 等。

4-3 如患者病理证实 ER 及 PR 阴性，HER2 阳性，术后还应进行什么治疗？
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A 靶向治疗

B 免疫治疗

C 内分泌治疗

D 化疗

E 放疗

【参考答案】A

【答案解析】根据题干患者 HER-2 阳性，需要行分子靶向治疗。

材料：男性，75 岁，发现左腹股沟包块一年多，肿块成椭圆形，可降入阴囊。

5-1 诊断首先考虑？

A.股疝

B.腹股沟直疝

C.腹股沟斜疝

D.腹股沟淋巴结

E.腹股沟脂肪瘤

F.腹股沟血管瘤



外科主治医师

【参考答案】C

【答案解析】根据题干患者老年男性，左侧腹股沟区包块，可降入阴囊，考虑为腹股沟斜疝。

5-2 提示：在为患者体格检查时平卧肿块可以回纳入腹腔。B 超提示晨光残余尿量 150ml，

前列腺增生。提问：针对该患者的治疗正确的是？

A.先做前列腺增生手术，以后疝修补术

B.只做前列腺增生手术，疝不需治疗

C.先做疝修补术，后做前列腺增生手术

D.继续观察保守治疗

E.无需重视

【参考答案】C

【答案解析】根据题干考虑患者为前列腺增生并发腹股沟斜疝，在疝手术的二期或者同期，

可行前列腺增生的治疗。

材料：男性患者，平时大便带血，呈鲜红色。饮酒后症状加重，无腹痛腹泻。

6-1 首选检查是

A.直肠指诊
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B.电子结肠镜

C.肛门视诊

D.肛门镜

E.B 超

【参考答案】C

【答案解析】根据题干考虑患者为内痔可能性大。痔的诊断主要靠肛门直肠检查，首先做肛

门视诊，然后直肠指诊，最后行肛门镜检查。

6-2 若患者检查 3、6、9 点有痔核并出血，该患者的治疗方法是

A.胶圈套扎法

B.缝合法

C.手术切除

D.硬化剂注射

E.外剥内扎

【参考答案】A、C、D、E
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【答案解析】内痔的治疗方法有：有硬化剂注射、冷冻等方法，手术方法包括结扎法、胶圈

套扎法、痔切除术等。

消化道穿孔保守治疗时间是多久

【解析】下胃穿孔的保守治疗一般在 1 周左右，肠穿孔保守治疗一般需要 1——2 个月左右。

烧伤算面积

【解析】头颈部 3%3%3%，躯干前后 13%13%，会阴 1%，双上臂 7%，双前臂 6%，双

手 5%，双臀 5%，双大腿 21%，双小腿 13%，双足 7%。女性一般双足和双臀为 6%。

酸碱平衡

【解析】代谢性酸中毒：因血浆 HCO3-下降造成的酸中毒；代谢性碱中毒：因血浆 HCO3-

增多造成的碱中毒；呼吸性酸中毒：因 H2CO3 增多使 PH 值下降；呼吸性碱中毒：因 H2CO3

下降使 PH 值升高。

胰腺损伤可能疝入隔内的脏器都是什么

【解析】创伤性隔疝，内容物可能有胃、小肠、结肠等。

十二指肠溃疡穿孔，保守治疗
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【解析】保守治疗：适用于症状轻、一般情况好的单纯性空腹较小穿孔。穿孔超过 24 小时，

腹膜炎已局限者。主要采用胃肠减压、抑酸、补液、抗感染等。

阑尾炎并发门静脉炎时，可有黄疸、高热、肝大。属少见，门静脉炎治疗不及时的时候会进

展成为细菌性肝脓肿。保守治疗 2 天后问最可能诊断

【解析】化脓性门静脉炎，如病情加重会产生感染性休克和脓毒症，治疗延误可发展为细菌

性肝脓肿。（因题干信息不全，无法提供进一步解析）

利多极量 400mg

【解析】局部麻醉，利多卡因一次限量为 400mg，因题目信息不全无法进一步提供解析。

胰腺假性囊肿是什么细胞组成的囊壁

【解析】胰腺假性囊肿，囊壁无上皮细胞，是由肉芽和纤维组织构成。

普外专业实践甲状腺癌手术方式选什么

【解析】甲状腺癌手术治疗：乳头状腺癌：无淋巴结转移的，行甲状腺同侧腺体及峡部切除

术，加对侧腺体大部分切除术；由颈部淋巴结转移的，同时清扫淋巴结。滤泡状腺癌：手术

方式同乳头状腺癌，有远处转移的，行甲状腺全切术，再行放射性碘治疗等。髓样癌：手术

方式同乳头状腺癌。
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下肢静脉曲张小腿内侧的溃疡的原因是什么

【解析】下肢静脉曲张小腿内侧溃疡的原因：肌肉内静脉血液淤滞、静脉压力进行性和持续

性增高；血供不足；下肢营养不足、感染等。

骨科腕关节损失，损伤了尺神经？尺动脉？

【解析】因题目信息不全无法进一步提供解析。

胰腺假性囊肿是什么细胞组成的？

【解析】胰腺假性囊肿，由血液、胰液外渗以及胰腺自身消化导致局部组织坏死崩解物等的

聚积，不能吸收而形成。


