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2021《中药学综合知识与技能》考情分析

通过对 2021 年考题的整理与统计，各章节所占分值如图所示。

章节 分值

第一章 执业药师与中药药学服务 4
第二章 中医理论基础 10
第三章 中医诊断基础 12
第四章 常用医学检查指标及其临床意义 2
第五章 治则与治法 5
第六章 中医内科常见病的辨证论治 36
第七章 中医外科常见病的辨证论治 5
第八章 中医妇科常见病的辨证论治 6
第九章 中医儿科五官科常见病的辨证论治 5
第十章 民族医药基础知识 1
第十一章 中药调剂和贮藏养护 15
第十二章 中药的合理应用 14
第十三章 中药用药安全 5
合计 120

由上表和上图可知：

一、分值占比第一名

分值占比稳居第一的仍然是第六章-第九章内外妇儿科疾病的辨证论治，占

分高达 52 分，其中考辨证 21 分，考治法 5分，考方剂 12 分，考中成药 14 分。

考辨证的题目占分较多，也降低了试卷的整体难度。

内科疾病，重点疾病感冒、咳嗽、喘证、肺胀、胃痛、虚劳均未考查，反而
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对往年考试涉及较少的疾病，如胁痛、汗证、水肿、中暑等进行了考查。心悸、

不寐、泄泻、便秘、头痛、眩晕、中风、淋证、癃闭等疾病与往年考试分值占比

类似，均进行了相关考查。在此提醒我们对于重点章节的内容要“雨露均沾”，

切忌对非重点内容“一刀切”。

外科疾病粉刺、瘾疹等皮肤疾病考查分值较多，疖、痔、阳痿、男性不育症

等未考查。

妇科疾病月经病考查较多，且考查了一道综合性较强的月经病题目。对带下

过多、绝经前后诸证未做考查。

儿科疾病积滞、厌食均做了相关考查，厌食的方剂考了 2分。

五官科鼻渊、口疮未做考查，咽喉肿痛、耳鸣耳聋均考查了 1分。

二、分值占比第二名

分值占比位居第二的是后三章的内容，占分 34 分。

第十一章中药调剂和贮藏养护：常规考点处方正名别名、并开药名、毒性中

药品种的用法用量、罂粟壳、中药煎法、中药饮片的贮藏要求、对抗同贮法做了

相关考查，符合预期。热门考点十八反、十九畏、妊娠禁忌、证候禁忌、斗谱编

排可参考的其他原则、处方应付、毒性药材和饮片的用法用量、中药质量变异的

现象以及因素、贮藏的温度未做考查。此章节分值相比往年有所降低。

第十二章中药的合理应用，热门考点中成药之间的配伍应用，中成药联用的

配伍禁忌、中西药联用的特点、中西药联用的药物相互作用（影响吸收、分布、

代谢、排泄）的内容未做考查，故也降低了试卷难度。中西药联用协同增效、降

低西药的不良反应的例举，考查了 2分。冷门考点中药升降浮沉配伍的具体运用、

中药归经配伍、中药注射剂的应用等知识点均考查了 1分。在此警示我们，非重

点内容越来越引起考官注意，我们在复习时在巩固重点内容时，也需关注到非重

点内容，以防考官“奇袭”。含西药组分的中成药品种，对感冒药未做考查，重

点考查了含盐酸麻黄碱的中成药品种，此知识点在 2019 年进行了考查，此次考

查可以说是往年原题的考查。西药组分重点关注“盐酸麻黄碱、硫酸亚铁、吲哚

美辛、氢氯噻嗪”等。此章节分值与往年相比大打折扣，因此试卷难度也大大降

低。

第十三章中药用药安全，热门考点中药饮片的不良反应、关联性评价、中药
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注射液的内容、医疗用毒性中药的中毒反应和基本救治原则未做考查。对冷门考

点鸦胆子的机制进行了考查。中成药品种的不良反应，考查了 3分。此章节分值

有所降低。

三、分值占比第三名

分值占比排第三的是第二章中医基础理论、第三章中医诊断基础、第五章治

则与治法的内容，占分 28 分。

第二章中医基础理论的考查与往年分值持平，考了 10 分。热门考点病证症、

五行学说、体质、发病与病机均未考查。重点考查了病因，尤其是六淫病因，考

了 3分。气的生理功能考分增多，考了 3分。常规考查未病先防的方法与措施，

与往年相同，考了一个多项选择题。藏象的功能考查比较简单、直白。单纯考查

“刚脏”是哪个脏腑，以及简单的辨证题“肝气郁结”与肝的疏泄功能异常有关。

“壮水之主，以制阳光”针对的是阴虚证。此章节考查内容，相比往年，难度系

数降低。

第三章中医诊断基础的考查与往年分值持平，考了 14 分。四诊内容考查了

望痰涎、问头痛、问口味异常。考查分值相比往年有所降低。辨证内容考查比较

基础，难度不大，脏腑辨证、气血津液辨证均有涉及，考了 6分。难度较大的是

问头痛的内容，考查了头痛位置与经络的对应，考查比较偏门，不太好拿分。

第五章治则与治法，与往年相比，考试分值有所增加，考了 5 分。治则 2

分，治法 3分。治则中正治的内容与往年考查有所区别，往年给出的是寒者热之，

热者寒之，而此次考试给出的是“以热治寒”“以寒治热”，更加要求考生对内容

的灵活掌握，切忌死记硬背。治法的内容考查治法与病证的对应，难度不大。

四、分值占比第四名

分值占比排名第四名的是第一章执业药师与药学服务，考了 4分。占分不多，

但有三分的内容属于非重点内容，考查比较偏。执业药师的基本技能，虽然未强

调，但结合实际工作，此题不难拿分。本草学著作考查 1分，对强调的重点内容，

比如“众方之祖”“第一本证候学专著”“大医精诚”“诸病通用药”“自然属性”

等未做考查，反而考查了不太明显的一句话“系统整理了南北朝以前的药物学资

料”的是哪本著作。此题考查属于偏僻考点，未在重点内容的范围内，不太好拿

分。服用时间考查了 1分。对教材更改内容进行了考查。所以复习一定要认准最



免费咨询热线：4006501888

新教材。用药时需特殊提醒的用药人群，往年对老年人、婴幼儿、肝肾功能不全

者考查较多。本次考试考查了妊娠期及哺乳期妇女的用药。

五、分值占比第五名

分值占比并列第五的是鸡肋章节：第四章常用医学检查指标及其临床意义以

及第十章民族医药基础知识。检查指标中以血液生化检查考查为主。第十章民族

医药基础知识，对重点内容蒙医药、藏医药未做考查。自 2015 年教材改版以来，

第一次考查了维吾尔医的内容。这两章节的内容，我们一贯的宗旨是“内容太多，

占分太少，果断舍弃”，此次考试进一步印证了我们的宗旨是正确的！复习时对

这两章的内容，学有余力时可复习，学习紧张时果断舍弃。

六、课程与考题对比

2021 年《中药学综合知识与技能》考试分值与老师预测基本相同。大部分

题目的内容，在老师课程中均有提到，具体可参考课程截图：

“壮水之主，以制阳光”治法的适应证是

A.阳虚

B.阴虚

C.阳盛

D.阴盛

E.阴阳两虚

【答案】B

中医学称为“刚脏”的是
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A.肝

B.心

C.脾

D.肺

E.肾

【答案】A

……

七、题库与考题对比

把题库的章节练习、模拟试卷与 2021 年考题进行对比发现，大部分考试题

目与题库题目类似，模拟试卷的题目与考题中有部分题目高度相似，并且考题中

绝大多数的考点在题库习题中都有体现，具体截图如下：
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……

八、2022 年的复习建议

《中药学综合知识与技能》作为中药专业的综合科目，涵盖的知识面比较宽，

包括：中医基础理论、中医诊断学、中药调剂学、中药养护学、中药的合理应用、

特殊人群的中药应用、中药的不良反应等多个学科的内容。所以对于 2022 年考

纲的预测，只会在这些科目的基础上有增无减。因此建议备考 2022 年执业药师

的考生，复习《中药学综合知识与技能》不能求快，学习时不能仅靠死记硬背来

记忆，更多的是靠深入的理解。在关注重点内容的同时，还需在学有余力时，关

注下非重点内容。学会用中医基础理论，中医诊断基础为常见病辨证论治作基础

去辨证，学会根据患者描述症状，正确辨证出对应的证候，再根据对应的证候，

选择对应的治法，推荐可用的中成药。把中药调剂操作和中药养护与现实工作相

联系。把中药的合理用药，特殊人群的中药应用以及中药的不良反应深记于心，

便于工作当中更好地指导患者合理用药，保障患者的用药安全，为“健康大中国”

的大目标奉献绵薄之力。


