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《基础护理学》

第九章 舒适、休息、睡眠与活动

第一节 舒适

三、促进病人舒适的护理措施

（四）维持病人舒适体位

3.常用卧位

原：3)中凹卧位：②实施：抬高头胸部约 10°～20°，抬高下肢约 20°～30°

改：3)中凹卧位：②实施：抬高头胸部约 20°～30°，抬高下肢约 15°～20°

第十三章 给药

第四节 注射给药法

七、动脉注射及动脉血标本采集法

4.方法：

原：右手持注射器，在两指间垂直或与动脉走向呈 40°角刺入动脉。

改：右手持注射器，在两指间垂直或与动脉走向呈 45°刺入动脉

第五节 药物过敏试验

一、青霉素过敏试验及过敏反应的处理

原：（二）青霉素过敏反应

改：（二）青霉素过敏反应及处理

第十四章 静脉输液与输血

第一节 静脉输液

三、常用静脉输液法

3.密闭式输液法

原：（2）穿刺固定：选择静脉，备胶布，常规消毒穿刺部位，距穿刺点上方 6cm

以上结扎止血带

改：（2）穿刺固定：选择静脉，备胶布，常规消毒穿刺部位，距穿刺点上方 6～

8cm 处结扎止血带。
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第十五章 冷热疗法

原：第二节 冷疗法的应用

改：第二节 热疗法的应用

原：第三节 热疗法的应用

改：第三节 冷疗法的应用


