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第一部分 常用单味中药

第二章 清热药

第四节 清热解毒药

金荞麦

【性能特点】

2022 年原文：本品苦能泄散，平凉能清，主入肺经，兼人脾、肝经。善清解热

毒、祛痰排脓，为治肺痈、肺热咳痰之要药；兼散瘀止痛、健脾除湿，治咽痛、

痢疾、疮肿、瘰疬、蛇虫咬伤、跌打损伤、痛经、痹痛可用。内痈、外痈均治，

最善治肺痈，兼脾虚者尤佳。

2023 年修改：本品辛散，凉清，主入肺经。既善清解热毒，又善排脓，为治肺

痈、肺热咳痰之要药；又祛瘀、消痈排脓，治瘰疬痰核、疮痈疖肿及乳娥肿痛。

【功效】

2022 年原文：清热解毒，祛痰排脓，散瘀止痛，健脾除湿。

2023 年删除：清热解毒，排脓祛瘀。

【用法用量】

2022 年原文：内服：煎汤，15～30g；或入丸散。外用：适量，鲜品捣敷，或绞

汁涂。

2023 年修改：内服：15～45g，用水或黄酒隔水密闭炖服。外用：适量，鲜品捣

敷，或绞汁涂。

第十七章 补虚药

石斛来源新增：霍山石斛

第二十章 杀虫燥湿止痒药

露蜂房新增一个字“毒”

【性能特点】本品味甘解毒性平


