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第十二章 重要的合理应用

第四节 中西药的联合应用（2023 年变化）

2022 年：一、中西药联用的特点

2023 年：一、中西药联用的目的

第二章 中医理论基础

第四节 藏象

一、五脏

（三）脾

1.脾主运化（2023 年删除）

2022 年：脾气的运化功能正常，称为“脾气健运”减退；

2023 年：脾气的运化功能正常，称为“脾气健运”；

第七节 体质

一、体质的构成要素与分类

（二）体质的分类（2023 年删除）

2022 年：人体正常体质大致可分为阴阳平和质、偏阳质、偏阴质三种类型。

2023 年：人体体质大致可分为阴阳平和质、偏阳质、偏阴质三种类型。

第三章 中医诊断基础

第二节 四诊

三、问诊

（四）问口渴与饮水、食欲与食量及口味

2.食欲与食量异常变化的临床意义（2023 年变化）

2022 年：厌油腻厚味，多见于肝胆脾胃湿热的病证。

2023 年：厌油腻、身目发黄、胁肋胀痛、口苦咽干，多见于肝胆湿热。

第九章 中医儿科五官科常见病的辨证论治

第三节 鼻渊

二、辨证论治

【方剂应用】2.合理用药与用药指导（2）剂量建议【2023 年删减】

2022 年：泻白散原方中桑白皮、地骨皮用量最大，辛夷清肺饮中辛夷用量最大。
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2023 年：国泻白散原方中桑白皮、地骨皮用量最大。

第十一章 中药调剂和贮藏养护

第七节 中药的贮藏与养护

一、中药贮藏

（四）中成药剂型与贮藏要求

1.丸剂（最后一句）

2022：除另有规定外，各种丸剂均应密封贮存。

2023 新增：除另有规定外，各种丸剂均应密封贮存，防止受潮、发霉、虫蛀、

变质。（P330）

2022：3.片剂 片剂因含药材粉末或浸膏量较多，……置于室内凉爽、通风、干

燥处。除另有规定外，片剂应密封贮存。

2023 变化：3.片剂 片剂因含药材粉末或浸膏量较多，……片剂应注意贮存环境

中温度、湿度及光照的影响。除另有规定外，片剂应密封贮存。（P330）

2022：7.胶囊剂 胶囊剂容易吸收水分，轻者可……故应置于室内阴凉干燥处。

除另有规定外，胶囊剂应密封贮存。

2023 变化：7.胶囊剂 胶囊剂容易吸收水分，轻者可……贮存湿度应适宜，防止

受潮、发霉、变质。除另有规定外，胶囊剂应密封贮存.（P330）

2022：10.胶剂 胶剂在温度过高或受潮时，会发……胶剂应密闭，置于室内阴凉

干燥处贮存，防止受潮。

2023 删除：10.胶剂 胶剂在温度过高或受潮时，会发……胶剂应密闭贮存，防

止受潮。（P331）

2022：13.栓剂 栓剂的基质是可可豆酯或甘油……以免互相接触发生粘连或变形。

宜置于室内阴凉干燥处。除另有规定外，应在 30℃以下密闭贮存，……

2023 删除：13.栓剂 栓剂的基质是可可豆酯或甘油……以免互相接触发生粘连

或变形。除另有规定外，应在 30℃以下密闭贮存，……（P331）
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14.其他剂型

2022：（8）搽剂、洗剂、涂膜剂：除另有规定外，均应密封贮存。

2023 变化：（8）搽剂、洗剂、涂膜剂：除另有规定外，搽剂应避光密封贮存，

洗剂应密闭贮存，涂膜剂应避光、密闭贮存。（P331）

14.其他剂型

2022：（10）眼用制剂：除另有规定外，应遮光密封，置阴凉处贮存。

2023 变化：（10）眼用制剂：除另有规定外，应遮光密封贮存。（P331）

14.其他剂型

2022：（11）气雾剂、喷雾剂：除另有规定外，均应置凉喑处贮存，并避免曝晒、

受热、撞击。

2023 变化：（11）气雾剂：喷雾剂：除另有规定外，气雾剂应置凉暗处贮存，

并避免曝晒、受热、撞击；喷雾剂应避光密封贮存。（P331）

第十二章 中药的合理应用

第一节 中药合理用药概述

七、保证合理用药的主要措施

1.努力研习中医药学（2023 年变化）

2022 年：若必须使用对人体有较大毒副作用的药物时，应依法炮制，按法而用，

并采用递增药量法，从最小剂量开始投药，同时配伍他药，以达到尽量减轻其毒

副作用之目的。

2023 年：若必须使用对人体有较大毒副作用的药物时，应依法炮制，按法而用，

并采用递增药量法，从最小剂量开始投药，根据需要配伍他药，以达到尽量减轻

其毒副作用之目的。

5.选择质优的饮片（2023 年变化）

2022 年：给患者使用的中药和中成药，应是质量最佳、疗效最好的饮片。

2023 年：给患者使用应是质量最佳、疗效最好的饮片。

第三节 中成药的合理应用
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一、中药注射剂的合理应用

（二）中药注射剂不合理使用例举

4.超剂量使用（2023 年变化）

（举例变化）

2022 年：某男，63 岁。患高血压、糖尿病、冠心病多年。近因“左膝骨关节炎，

右人工膝关节置换术后，······予以氯化钠注射液 250ml+注射用丹参多

酚酸盐 400mg 静脉滴注，每日 1次。

2023 年：某男，63 岁。患糖尿病、高血压 10 余年。近因“反复发作左前胸闷痛

1 周”入院。······予以注射用丹参多酚酸盐 400mg+0.9%氯化钠注射液

250ml 静脉滴注，每日 1次。

第五节 特殊人群的中药应用

四、肾功能不全者的中药应用

（二）常见对肾功能有影响的中药

6.肾功能不全者慎用的中成药（2023 年变化）

2022 年：通痹胶囊、小儿肺热平胶囊、脑静片、牛黄解毒片等。

2023 年：麝香通心滴丸、通痹胶囊、小儿肺热平胶囊、心脑静片等。急、慢性

肾脏病患者慎用牛黄解毒片。

五、肝功能不全者的中药应用

（二）引起肝损伤的中药及其主要化学物质

6.肝功能不全者慎用的中成药（2023 年变化）

2022 年：脑静片

2023 年：心脑静片

第十三章 中药用药安全

第二节 中药药物不良反应/事件

五、监测与报告

（四）填写内容和评价方法

2.评价方法

表 13-2-2 关联性评价具体分级要点（2023 年变化）

2022 年：
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2023 年：

六、常见中药品种不良反应案例介绍

（三）中药注射剂的不良反应（2023 年删除）

2022 年：4.莲必治注射液(1)不良反应表现······检查肾功能情况。


