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第七部分 方剂学

第二单元解表剂

细目四 扶正解表

要点一 败毒散

组方原理（2023 年变化）

2022 年：川芎活血祛风

2023 年：川芎活血祛风行气

第三单元 泻下剂

细目四 润下

要点二 济川煎

功用（2023 年变化）

2022 年：补肾益精，润肠通便。

2023 年：温肾益精，润肠通便。

细目五 逐水

要点 十枣汤

【用法】（2023 年变化）

2022 年：捣为散。先煮大枣肥者十枚，内药末。

2023 年：三味等分，分别捣为散。以水一升半，先煮大枣肥者十枚，取八合去滓，内药末。

强入服一钱匕，赢入服半钱，温服之，平旦服。若下少病不除者，明日更服，加半钱。得快

下利后，糜粥自养。

第四单元 和解剂

细目二 和解少阳

要点二 大柴胡汤

【组方原理】（2023 年变化）

2022 年：轻用大黄配枳实

2023 年：大黄配枳实

细目四 调和肠胃

要点 半夏泻心汤

【组方原理】（2023 年变化）
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2022 年：本方证由外邪乘虚入内，中虚失运，升降失常，寒热互结于心下所致。

2023 年：本方证系小柴胡汤证误用攻下，损伤中阳，少阳热邪乘虚入内，升降失常，寒热

互结于心下所致。

第五单元 清热剂

细目二 清气分热

要点二 竹叶石膏汤

【组方原理】（2023 年变化）

2022 年：佐以人参益气生津，半夏苦燥降逆。二药相伍，脾升胃降，呕逆自除。半夏性温

而燥，然倍用麦冬，则燥性去而降逆之用存。

2023 年：佐以人参益气生津，半夏降逆止呕。半夏性温而燥，然倍用麦冬，则燥性去而降

逆之用存。

细目三 清营凉血

要点一 清营汤

【组成】（2023 年变化）

2022 年：犀角三钱（水牛角代）

2023 年：犀角三钱（已禁用，现多用多倍剂量水牛角代）

要点二 犀角地黄汤

【组成】（2023 年变化）

2022 年：犀角屑（水牛角代）一两

2023 年：犀角屑（已禁用，现多用多倍剂量水牛角代）一两

第十一单元 开窍剂

细目二 凉开

要点一 安宫牛黄丸

【组成】（2023 年变化）

2022 年：犀角（水牛角代）

2023 年：（注：已禁用，现多用多倍剂量水牛角代）

要点二 至宝丹

【组成】（2023 年变化）

2022 年：生乌犀（水牛角代）
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2023 年：（注：已禁用，现多用多倍剂量水牛角代）

细目三 温开

要点 苏合香丸

【组成】（2023 年变化）

2022 年：犀角（水牛角代）

2023 年：（注：已禁用，现多用多倍剂量水牛角代）

第十三单元 理血剂

细目三 止血

要点四 槐花散

【组成】（2023 年变化）

2022 年：槐花 柏叶 荆芥穗 枳壳

2023 年：槐花（炒）12g 柏叶（杵，焙）12g 荆芥穗 6g 枳壳（麸炒）6g

【用法】（2023 年变化）

2022 年：细末

2023 年：上为细末，用清米饮调下二钱，空心食前服

第十四单元 治风剂

细目三 平息内风

要点三 天麻钩藤饮

【组成】（2023 年新增）

2023 年：注:原书无用量

第十五单元 治燥剂

细目二 轻宣外燥

要点一 杏苏散

【组成】（2023 年新增）

2023 年：注:原书无用量

第十六单元 祛湿剂

细目三 清热祛湿

要点六 二妙散

【组成】（2023 年新增）
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2023 年：注:原书无用量

第十七单元 祛痰剂

细目二 燥湿化痰

要点一 二陈汤

【附方】（2023 年变化）

2022 年：导痰汤为二陈汤去乌梅、甘草、加南星、积实而成

2023 年：导痰汤（《传信适用方》引皇甫坦方）为二陈汤去乌梅、甘草，改白茯苓为赤茯

苓，加天南星、枳实而成

细目五 温化寒痰

要点 三子养亲汤

【用法】（2023 年变化）

2022 年：上药微炒，击碎。每剂不过三钱，别生娟袋盛之，煮饮代茶，不宜煎太过。

2023 年：上药微炒，击碎。看何证多，则以所主者为君，余次之。每剂不过三钱，别生娟

袋盛之， 煮饮代茶，不宜煎太过。


