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问题索引：

1.【问题】心功能分级标准？

2.【问题】小儿脱水分度？

3.【问题】气胸的鉴别？

具体解答：

1.【问题】心功能分级标准？

【解答】心功能分级：目前临床通用的是 1928 年美国纽约心脏病学会（NYHA）

提出的一项分级方案，主要是根据病人的自觉活动能力划分为以下 4级。

Ⅰ

级

病人患有心脏病，但活动

量不受限制

平时一般活动不引起疲乏、心悸、呼吸困难或心

绞痛等症状

Ⅱ

级

体力活动轻度受限 休息时无自觉症状，但平时一般的活动下可出现

上述症状，休息后症状很快缓解

Ⅲ

级

体力活动明显受限 休息时无症状，小于平时一般的活动即可出现上

述症状，休息较长时间后症状可缓解

Ⅳ

级

不能从事任何体力活动 休息时也出现心力衰竭的症状，体力活动后加重

2.【问题】小儿脱水分度？

【解答】

分类/类型 轻度 中度 重度

精神 稍差 萎靡、烦躁 表情淡漠、昏睡昏迷

眼泪 少 明显减少 无

前囟、眼窝 稍凹陷 明显凹陷 深凹陷

皮肤 干、弹性可 干、弹性差 干、弹性极差

尿量 稍减少 明显减少 极少或无

末梢血循环 正常 四肢稍凉 四肢厥冷
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心率 正常 快 快、弱

血压 正常 正常或稍低 血压下降

3.【问题】气胸的鉴别？

【解答】

类型 闭合性气胸 开放性气胸 张力性气胸

病理生理 肋骨骨折 纵膈扑动 纵膈向健侧移位

特点 气体不进不出 气体进进出出 气体只进不出

临床表现 肺压缩＜30%无明显症

状，＞30%出现呼吸困难

空气自由进出胸膜腔 极度呼吸困难，查

体触及皮下气肿

治疗原则 轻者无需处理，重者胸

腔闭式引流

封闭伤口 穿刺放气


