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医学教育网中医内科主治《答疑周刊》2023 年第 20 期 

内容介绍 

问题索引： 

1. 阴虚火旺、肺肾阴虚所致盗汗、骨蒸潮热，宜选用的药物是 

2. 以眩晕、视力减退、经少、肢麻手颤、面白无华，舌淡脉细为主要辨证

依据的是 

3. 引起急性腹泻的全身性疾病是 

 

具体解答： 

1. 阴虚火旺、肺肾阴虚所致盗汗、骨蒸潮热，宜选用的药物是 

A. 天花粉、沙参 

B. 青蒿、黄柏 

C. 黄柏、知母 

D. 黄芩、地骨皮 

E. 牡丹皮、桑白皮 

【答案】C 

【解析】知母入肺肾经而能滋肾阴、泻肾火、退骨蒸，用治阴虚火旺所致骨

蒸潮热、盗汗、心烦者。黄柏入肾、膀胱、大肠经，偏泻下焦相火，除骨蒸，湿

热下注诸证及骨蒸劳热者多用。[医学教育网原创] 
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2. 以眩晕、视力减退、经少、肢麻手颤、面白无华，舌淡脉细为主要辨证

依据的是 

A. 肝血虚证 

B. 心血虚证 

C. 肝阴虚证 

D. 心肝血虚证 

E. 心脾气血虚证 

【答案】A 

【解析】肝血虚证的临床表现：头晕眼花，视力减退或夜盲，或肢体麻木，

关节拘急，手足震颤，肌肉瞤动，或妇女月经量少、色淡，甚则闭经，爪甲不荣，

面白无华，舌淡，脉细。本证以眩晕、视力减退、经少、肢麻手颤等与血虚症状

共见为辨证的主要依据。[医学教育网原创] 

 

3. 引起急性腹泻的全身性疾病是 

A. 寄生虫引起的急性感染 

B. 急性出血坏死性肠炎 

C. 过敏性紫癜 

D. 毒蕈碱中毒 

E. 有机磷中毒 

【答案】C 
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【解析】引起急性腹泻的全身性疾病包括：如伤寒、副伤寒、败血症等感染

性疾病、过敏性紫癜、甲亢危象及某些药物副作用等。[医学教育网原创] 

 


