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第二十三章 职业卫生与职业医学

第一节 绪论

二、职业性有害因素与职业性损害

（四）职业病诊断及处理原则

1.职业病诊断（2023 变化）

2022：劳动者可以选择用人单位所在地或本人居住地的职业病诊断机构进行诊断。在申请职

业病诊断时应当提供：①职业史、既往史；……⑤诊断机构要求提供的其他必需的有关材料。

2023 变化：劳动者可以选择用人单位所在地或本人居住地的职业病诊断机构进行诊断。在

申请职业病诊断时应当提供：①劳动者职业史和职业病……监测档案等资料。

2.职业病处理（2023 变化）

2022：（3）职业病报告：职业病诊断后需要按照要求报告。有职业病防治机构的地区，……

疾病预防控制防治中心报告。

2023 变化：（3）职业病报告：职业病诊断后需要按照要求报告。用人单位和卫生工医疗机

构……所在地劳动保障行政部门报告。

第四节 毒物与职业中毒

三、刺激性气体

（三）化学性肺水肿及其临床分期与防治

2.化学性肺水肿的防治（2023 增加）

2022：2）个体防护：应选用有针对性的耐腐蚀防护用品。

2023 新增：2）个体防护：应选用有针对性的耐腐蚀防护用品。（工作服、手套、眼镜、胶

鞋、口罩等）

五、有机溶剂

（二）苯

1.毒作用表现（2023 变化）

2022：（1）急性苯中毒：短时间吸入……，可因呼吸和循环衰竭死亡。
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2023 变动：（1）急性苯中毒：根据短时间吸入……，方可诊断。

2.苯中毒的诊断（2023 变化）

2022：（2）慢性苯中毒：依据《职业性苯中毒的诊断》（GBZ68-2013）进行诊断。

1）慢性轻度中毒：有较长时间密切接触苯的职业史，……②血小板计数大多低于 80×109/L。

2）慢性中度中毒：多有慢性轻度中毒症状，并有易感染和/或出血倾向，……③血小板计数

低于 60×109/L。

3）慢性重度中毒：在慢性中毒的基础上，具备下列表现之一者：①全血细胞减少症；②再

生障碍性贫血；③骨髓增生异常综合征；④白血病。

2023 整体变化：（2）慢性苯中毒

1）轻度中毒：有 3 个月及以上密切接触……③血小板计数 4 次以上低于 80×109/L。

2）中度中毒：多有慢性轻度中毒症状，可伴有反复感染……③血小板计数低于 60×109/L。

3）重度中毒：在慢性中毒的基础上，具备下列表现之一者：①全血细胞减少症；②再生障

碍性贫血；③骨髓增生异常综合征。

八、农药

（二）有机磷

5.预防措施（2023 变化）

2022：在生产农药的工厂，预防农药中毒与其他类型的化工厂基本相同。

2023 变化：在生产农药的工厂，预防农药中毒应遵循执业中毒预防措施。

第五节 粉尘与尘肺

二、矽尘与矽肺的概念

（四）矽肺 X 线表现（2023 变化）

2022：肺大泡

2023 变化：肺大疱
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第六节 物理因素对健康的影响

四、噪声

（二）噪声评价的物理参量

2.声压与声压级（2023 变化）

2022：（3）声压级的合成：如果有两个相同的声源同时存在，则 n 为 2，总声压级比单个声

源的声压级增加 2dB；

2023 变化：（3）声压级的合成：如果有两个相同的声源同时存在，则 n 为 2，总声压级比

单个声源的声压级增加 3dB；

六、非电离辐射

（二）射频辐射对机体的影响

4.防护措施（2023 变化）

2022：（1）高频电磁场：……连续波为 0.05mW/cm2（14V/m），脉冲波为 0.025mW/cm2（10V/m）。

2023 变化：（1）高频电磁场：……接触时间 8 小时，……则电场强度为 25V/m。

2022：（2）微波：我国作业场所微波辐射职业接触限值：连续波，平均功率密度 50μW/cm2，

日接触剂量 400μWh/cm2；脉冲波非固定辐射，平均功率密度 50μW/cm2，日接触剂量 400

μWh/cm2；脉冲波固定辐射，平均功率密度 25μW/cm2,日接触剂量 200μWh/cm2。

2023 变化：（2）微波：我国作业场所微波辐射职业接触限值：连续波全身辐射 8 小时，平

均功率密度 50μW/cm2，日接触剂量 400μWh/cm2；脉冲波全身辐射 8 小时，平均功率密

度 25μW/cm2，日接触剂量 200μWh/cm2。

第九节 农村职业卫生

2022：我国农村人口约占全国人口的 40%。

2023 变化：我国农村人口约占全国人口的 36%。

第十节 职业性有害因素的识别与评价

一、职业性有害因素的识别
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（二）职业性有害因素识别的内容（2023 增加）

2022：3.未知职业性有害因素识别中的因果判断首先需获得职业活动中某一因素与职业危害

之间的关联性，……

2023 变化：3.未知职业性有害因素识别中的因果判断首先需获得职业活动中某一因素与职业

人员病损之间的关联性，……

五、职业性有害因素的评价

（四）职业有害因素接触评估与危险度评价

2.职业有害因素的危险度评价（2023 增加）

2022：1）危害性鉴定：主要是危险度的定性评价，确定要评价的职业有害因素能否引起接……

2023 新增：1）危害性鉴定：主要是危险度的定性评价，通过实验室和现场研究资料分析，

确定要评价的职业有害因素能否引起接……

2022：4）危险度特征分析：通过对前三个阶段的评价结果进行综合、分析和判断，获得接

触人群的反应率，即该人群由于接触某种有害因素可能导致某种健康后果的危险度。

2023 新增：4）危险度特征分析：通过对前三个阶段的评价结果进行综合、分析和判断，获

得接触人群的反应率，即该人群由于接触某种有害因素可能导致某种健康后果的危险度，并

说明各阶段评价中的不确定因素及各种证据的优缺点等情况。

第十一节 职业性有害因素的预防与控制

一、职业卫生法律法规与监督管理

（三）职业卫生标准

1.职业接触限值（2023 变化）

2022：（3）短时间接触容许浓度（PC-STEL）：指一个工作日内，任何一次接触不得超过的 15

分钟时间加权平均的容许接触水平。

2023 变化：（3）短时间接触容许浓度（PC-STEL）：在实际测得有害因素的……接触的最高加

权平均浓度。
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2022：2.生物接触限值 是对接触者生物材料中有毒物质或其代谢……属卫生标准范畴。

2023 变化：2.生物接触限值 针对劳动者生物材料中的化学物质……受到不良的健康影响。


