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医学教育网口腔执业医师：《答疑周刊》2023 年第 39 期

问题索引：1. 牙周疾病的二级预防是？

2. 口腔癌的警告标志是？

3. 孕妇用药的原则是？

具体解答

1.牙周疾病的二级预防是？

属于牙周疾病二级预防概念

A.专业性洁治

B.刷牙

C.修整不良修复体

D.恢复缺失牙

E.纠正不良习惯

【答案】A

【解析】牙周病的二级预防旨在早期发现、早期诊断、早期治疗，减轻已发生的

牙周病的严重程度。对牙龈炎和早期的牙周炎，通过[医学教育网]实施龈上洁治

术、龈下刮治术及根面平整等措施，去除菌斑和牙石，控制其进一步发展。二级

预防的效果是在一级预防基础上取得的，其远期效果与患者是否能长期坚持各种

预防措施有关。

2.口腔癌的警告标志是？

下列不是口腔癌警告标志的是

A.2 周以上尚未愈合的口腔溃疡

B.口腔黏膜有白色、红色和发暗的斑

C.口腔与颈部有不正常的肿胀和淋巴结肿大

D.口腔反复出血，出血原因不明

E.第三磨牙周围反反复复的炎症

【答案】E
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【解析】口腔癌警告标志：①口腔内有 2周以上尚未愈合的溃疡；②口腔黏膜有

白色、红色和发暗的斑；③口腔与颈部有不明[医学教育网]原因的肿胀和淋巴结

肿大；④口腔内有不明原因的反复出血；⑤面部、口腔、咽部和颈部有不明原因

的麻木与疼痛。

3.孕妇用药的原则是？

关于孕妇用药的原则中不正确的是

A.提倡联合用药

B.限制用药时间

C.限制用药剂量

D.不使用安眠类药物

E.不使用镇静药物

【答案】A

【解析】孕妇用药的原则是：能用一种药物就避免联合用药，应严格限制用药时

间和药物剂量。妊娠初期，应防止风疹之[医学教育网]类的病毒感染，不使用镇

静、安眠类药物，防止可能造成的唇裂或腭裂等畸形的发生。妊娠期嗜好烟酒将

增加胎儿畸形危险。同时，应减少咖啡因的摄入量。


