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医学教育网妇产科主治医师：《答疑周刊》2023 年第 25 期 

正常分娩中分娩动力及决定分娩的因素是妇产科主治考试中的常见考点，也

是妇产科主治医师必须要掌握的产科知识。 

问题索引： 

1.分娩时最主要的产力？ 

2.决定分娩的因素包括？ 

3.孕妇骨盆外测量的各经线值？ 

 

具体解答： 

1.分娩时最主要的产力？ 

分娩时最主要的产力是  

A.子宫收缩力  

B.肛提肌收缩力  

C.腹肌收缩力  

D.膈肌收缩力  

E.腹压力  

【正确答案】A  

【答案解析】将胎儿及其附属物从子宫内逼出的力量，称为产力。包括子宫收缩

力、腹肌和膈肌收缩力及肛提肌收缩力。子宫收缩力是临产后的主要产力，贯穿

于整个分娩过程中[医学教育网原创]。 

 

2.决定分娩的因素包括？ 

决定分娩的四因素不包括  

A.产力  

B.产道  

C.胎儿  

D.精神心理因素  

E.医疗环境  

【正确答案】E  
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【答案解析】决定分娩的四因素为产力、产道、胎儿、精神心理因素[医学教育

网原创]。 

 

3.孕妇骨盆外测量的各经线值？ 

孕妇骨盆外测量中数值最大的是  

A.髂棘间径  

B.对角径  

C.髂嵴间径  

D.骶耻外径  

E.坐骨结节间径  

【正确答案】C  

【答案解析】髂棘间径：23～26cm；髂嵴间径：25～28cm；骶耻外径：18～20cm；

坐骨结节间径：8.5～9.5cm。对角径是属于内测量[医学教育网原创]。 


