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善于治疗下肢风寒湿痹的药物是

A.羌活

B.独活

C.木瓜

D.防己

E.五加皮

B

羌活与独活二药，均能祛风胜湿、止痛、解表，常用治风寒湿痹和

外感风寒湿表证。但羌活气味较浓，发散解表力强，善治上部风寒湿痹痛；独活

气味较淡，性较和缓，长于治下部风寒湿痹痛，其解表之力不及羌活。若一身尽

痛，则二药常相须为用[医学教育网原创]。

正常小儿脉象平和，较成人

A.浮而稍数

B.弦而稍数

C.浮而稍缓

D.软而稍数

E.浮而稍弦

D

小儿脉诊：健康小儿脉象平和，较成人软而稍数，年龄越小，脉搏
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越快。小儿病理脉象主要有浮、沉、迟、数、无力、有力六种基本脉象，分别表

示疾病的表、里、寒、热、虚、实。浮主表证，沉主里证；迟脉主寒，数脉主热；

有力为实，无力为虚[医学教育网原创]。

身体无病，月经三个月一潮者，称为

A.居经

B.并月

C.暗经

D.激经

E.避年

A

三个月一潮者，称为“居经”或“季经”。

区分：身体无病而月经定期两个月来潮一次者，称为并月；三个月一潮者，

称为“居经”或“季经”；1年一行者称为“避年”；还有终生不潮而却能受孕者，

称为“暗经”；受孕初期仍能按月经周期有少量出血而无损于胎儿者，称为“激

经”，又称“盛胎”或“垢胎”[医学教育网原创]。


