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医学教育网外科主治医师：《答疑周刊》2023 年第 30 期

褥疮是考试和临床上都常出现的考点，今天我们带大家回忆一下其相关知识点。

问题索引：

1.褥疮的发病原因和加重因素有哪些？

2.截瘫病人容易形成压疮的原因？

3.压疮的防治原则有哪些？

具体解答：

1.哪项不属于褥疮的发病原因或加重因素

A.局部受压缺血

B.感染继发于受压缺血

C.高位截瘫

D.自身免疫性疾病

E.重病晚期

【答案】D

【解析】自身免疫性疾病是指机体对自身抗原发生免疫反应而导致自身组织损害

所引起的疾病，与褥疮的发生发展没有关系。其余均[医学教育网原创]是褥疮的

发病原因或加重因素。

2.下列哪项不是截瘫病人压疮形成的原因

A.严重营养不良

B.长期卧床

C.肢体运动功能丧失和继发感染

D.护理不当

E.肢体感觉功能丧失

【答案】C

【解析】压疮是身体骨骼突起部位长期受压，造成局部血液循环障碍，组织缺氧

坏死形成的，多是由于长期卧床、全身状况差以及护理不当引起，肢体感觉不到

受压也是原因之一；而感染多是[医学教育网原创]在溃疡形成后由创面开始的，
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属于继发性，在后续病程中起重要作用。

3.关于压疮的防治原则正确的是

A.积极治疗原发病是防治压疮的根本

B.压疮一旦形成不能自愈，必须手术

C.压疮一旦形成，防止继发感染是最有效的措施

D.应用抗生素和加强换药是首选

E.压疮应以预防为主，防治结合

【答案】E

【解析】大部分压疮可以预防，所以必须防治结合，治疗是不得以的手段．小的

浅表压疮[医学教育网原创]通过护理可以自愈，创面大或较深的压疮单纯抗感染

和换药不能治愈，必须手术。


