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医学教育网临床助理医师考试：《答疑周刊》2023 年第 33 期

女性生殖系统在医师考试中属于分数多、理解有难度的科目，子宫脱垂、不孕症

和计划生育的内容每年都会有相应的考点，今天通过题目来回顾相应的知识点。

问题索引：

1.子宫脱垂常涉及的子宫韧带有哪些？

2.不孕症检查排卵的方法有哪些？

3.第二代 IUD 有哪些？

具体解答：

1.子宫脱垂常涉及的子宫韧带有哪些？

下列哪项损伤与子宫脱垂的发生无关

A.主韧带

B.子宫骶韧带

C.阔韧带

D.肛提肌

E.卵巢固有韧带

【正确答案】E

【答案解析】子宫从正常位置沿阴道下降，宫颈外口达坐骨棘水平以下，甚至子

宫全部脱出于阴道口以外，称为子宫脱垂。子宫有四对韧带，就是靠这些韧带的

牵拉作用以及骨盆底的肌肉和筋膜组织的支撑作用来保持其正常位置的。这四对

韧带分别是，子宫圆韧带、阔韧带、主韧带、骶骨韧带。卵巢固有韧带由结缔组

织和平滑肌纤维构成，自卵巢子宫端连至子宫与输卵管结合处的后下方，没有支

撑牵拉子宫的作用。[医学教育网原创]

2.不孕症检查排卵的方法有哪些？

不孕患者，检测排卵功能，对诊断关系不大的辅助检查方法为

A.B 超检测卵巢排卵

B.月经周期后半期宫颈黏液检查
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C.肾上腺功能检测

D.基础体温测定

E.月经周期前半期子宫内膜活检

【正确答案】E

【答案解析】月经周期前半期子宫内膜活检是增生期改变，而不孕要看有没有分

泌期，所以这个时间太早，正常人也没有分泌期改变。应在月经周期后半期取子

宫内膜活检，若出现分泌期变化表明有排卵，若为增生期变化表明无排卵。[医

学教育网原创]

3.第二代 IUD 有哪些？

下列不是第二代 IUD 的为

A.带铜 V形节育器

B.带铜 T形宫内节育器

C.宫铜 IUD

D.母体乐

E.硅胶 T形 IUD

【正确答案】E

【答案解析】活性宫内节育器（第二代 IUD）其内含有活性物质如铜离子、激素

及药物等，这些物质能提高避孕效果，减少副反应。分为含铜 TUD 和含药 IUD

两大类。

（1）含铜宫内节育器：目前是我国应用最广泛的 IUD。带铜 T 形宫内节育器

（TCu-IUD）：是目前临床常用的宫内节育器。带铜 V形宫内节育器（VCu-IUD）、

母体乐（MLCu375）、宫铜 IUD、含铜无支架 IUD 等。（2）含药宫内节育器：包括

含孕激素 IUD 和含吲哚美辛 IUD；硅胶 T形 IUD 属于第一代 IUD。[医学教育网原

创]


