
免费咨询热线：4006501888

医学教育网中医全科主治医师：《答疑周刊》2024 年第 5 期

问题索引：

1.饮食养生的作用是什么？

2.麻子仁丸主治病证是什么？

3.家庭咨询的主要内容是什么？

具体解答：

1.饮食养生的作用是什么？

下列哪项不属于饮食养生的作用

A.滋养作用

B.平衡作用

C.预防作用

D.延缓衰老作用

E.调整作用

【答案】B

【解析】饮食养生的作用：滋养作用；调整作用；预防作用；延缓衰老作用；

治疗与辅助治疗作用[医学教育网原创]。

2.麻子仁丸主治病证是什么？

麻子仁丸适用于

A.气虚便秘

B.阴虚便秘

C.阳虚便秘

D.血虚便秘

E.燥热伤津便秘

【答案】E

【解析】麻子仁丸润肠泻热，行气通便。主治肠胃燥热，津液不足之脾约便

秘证[医学教育网原创]。
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3.家庭咨询的主要内容是什么？

不属于家庭咨询主要内容的是

A.疾病的治疗与康复问题

B.家庭中某成员的健康维护

C.家庭关系问题

D.资源的利用问题

E.突发事件的适应与应付

【答案】B

【解析】家庭咨询主要内容包括：①家庭保健知识；②家庭关系问题；③疾

病的治疗与康复问题；④资源的利用问题；⑤突发事件的适应与应付[医学教育

网原创]。
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