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问题索引：

1.【问题】胃肠减压可以减少胰液的分泌吗？

2.【问题】心功能分级？

3.【问题】墙面以及地面的消毒方法究竟是喷雾法还是擦拭法？

具体解答：

1.【问题】胃肠减压可以减少胰液的分泌吗？

【解答】可以的，胃肠减压可减少胰泌素和胆囊收缩素-促胰酶素的分泌，

减少胰腺外分泌，并减轻胃潴留和腹胀。

2.【问题】心功能分级？

【解答】

分级 临床表现

Ⅰ级 日常活动不受限制，一般活动不引起乏力、呼吸困难等心衰症状

Ⅱ级 体力活动轻度受限，休息时无自觉症状，一般活动下可出现心衰症状

Ⅲ级 体力活动明显受限，低于平时一般活动即引起心衰症状

Ⅳ级 不能从事任何体力活动，休息状态下也存在心衰症状，活动后加重

3.【问题】墙面以及地面的消毒方法究竟是喷雾法还是擦拭法？

【解答】两者都可。

（1）浸泡法：将被消毒的物品刷洗干净、擦干后浸泡在消毒液内的方法。

浸泡时要打开物品的轴节或套盖，带管腔的要在管腔内灌满消毒液。按规定的浓

度和时间进行浸泡。

（2）擦拭法：用化学消毒剂擦拭被污染物体的表面或进行皮肤消毒的方法。

如 0.5%～1%碘附消毒皮肤，用含氯消毒剂擦拭墙壁、地面等。

（3）喷雾法：用喷雾器将化学消毒剂均匀地喷洒于空气或物体表面进行消

毒的方法。用于地面、墙壁、环境等的消毒。喷洒时物体表面湿透才能达到消毒

作用。
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（4）熏蒸法：是将消毒剂加热或加入氧化剂，使其产生气体进行消毒的方

法。如手术室、病室的空间消毒。在消毒间或密闭容器内，也可用熏蒸法对污染

物品进行消毒灭菌。临床常用甲醛、环氧乙烷气体进行消毒灭菌。


