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医学教育网卫生资格主管中药师：《答疑周刊》2024 年第 20 期

问题索引：

1.【问题】四诊辩证的秒杀词？

2.【问题】望囟门的异常情况有哪些？

3.【问题】何为白喉、乳蛾？

具体解答：

1.【问题】四诊辩证的秒杀词？

【解答】

寒证 白、清稀、腥或无味

热证 红、黄稠、臭

实证 突然发病，色深，有力，高亢

虚证 缓慢起病，色淡，无力、低微、弱

食积 酸腐，厌食，不消化食物

气滞 情志变化、胀痛

血瘀 肌肤甲错，[正保医学教育网原创]舌紫暗，瘀斑，瘀点

湿 分泌物量多，重浊，黏腻

燥 干，少津

2.【问题】望囟门的异常情况有哪些？

【解答】

如小儿囟门迟闭，骨缝不合，称为“解颅”，多为肾气不足。

若囟门下陷者，称为“囟陷”，多属虚证。

囟门高突，称为“囟填”，多属实热证，因外感时邪，火毒上攻所致。

3.【问题】何为白喉、乳蛾？

【解答】

咽喉一侧或两侧突起肿块，状如乳突,称“乳蛾”，是邪壅气血；若红赤溃

烂，为热毒蕴结；若溃烂出现黄色脓样膜状物或脓点，刮之易去，属“烂乳蛾”

或“烂喉痧”，是热毒壅盛，热灼肉腐，搏结成脓所致；

咽部有灰白色膜点，擦之不去，重擦出血，随即复生者，是“白喉”，为疫
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疠毒邪蕴积肺胃，上蒸咽喉所致，极易传染，须隔离治疗。注意区别掌握。[正

保医学教育网原创]
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