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血栓闭塞性脉管炎临床中非常常见，也是考试的热点，血栓闭塞性脉管炎累及血

管的炎症和闭塞性病变，主要侵袭下肢的中小动脉，好发于男性青壮年。今天我

们跟大家一起回忆一下其相关知识点。

问题索引：

1.血栓闭塞性脉管炎最突出的症状是什么？

2.肢体抬高试验如何判断是否为阳性？

3.判断大隐静脉曲张能否手术治疗的关键检查是什么？

具体解答：

1.血栓闭塞性脉管炎最突出的症状

A.患肢疼痛

B.患肢皮肤色泽变白

C.游走性浅静脉炎

D.间歇性跛行

E.患肢动脉搏动减弱

【答案】A

【解析】血栓闭塞性脉管炎最突出的症状[医学教育网原创]为患肢疼痛，开始是

由于动脉痉挛引起，晚期因动脉内膜发炎和血栓形成而闭塞，形成缺血性疼痛。

2.体位性色泽改变试验（Buerger 试验）阳性是指

A.下肢先抬高 30°后下垂，肤色由白变轻度潮红

B.下肢先抬高 30°后下垂，肤色由黄变红

C.下肢先抬高 45°后下垂，肤色由白变红

D.下肢先抬高 45°后下垂，肤色由红变黄

E.下肢先抬高 60°后下垂，肤色由黄变白

【答案】C

【解析】肢体抬高试验（Buerger 试验、体位性色泽改变试验）：下肢先抬高 45°

后下垂，肤色由白变红，为试验阳性，提示患肢[医学教育网原创]有严重供血不
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足。

3.判断大隐静脉曲张能否手术治疗的关键检查是

A.Pratt 试验

B.Trendelenburg 试验

C.Perthes 试验

D.Buerger 试验

E.Eaton 试验

【答案】C

【解析】判断大隐静脉曲张患者能否手术治疗的关键是看其深静脉是否通畅，

Perthes 试验[医学教育网原创]又称深静脉通畅试验，是用以检查深静脉是否通

畅试验。


