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检验士：《答疑周刊》2020年第44期
1.【问题】冠心病的优选指标是

A.ApoB

B.TG

C.ACH

D.HDL

E.ApoA1

【正确答案】A
为什么不选B选项呢？

【解答】TG水平生活习惯、饮食条件等影响，TG水平的个体内与个体间差异较大。

甘油三酯是冠心病发病的一个危险因素，但不是优选指标。
2.【问题】红骨髓和黄骨髓的区别？
【解答】红骨髓主要由造血细胞组成，具有活跃的造血功能。红骨髓主要由不同阶段的造血细胞、结缔组织、血管及神经等组成。红骨髓内含有丰富的血管系统，血窦是骨髓内最突出的血管结构，血窦内有许多成熟血细胞，血窦间有各发育阶段的造血细胞。
骨髓中的造血细胞被脂肪细胞替代，成为脂肪化的骨髓，称为黄骨髓。

正常情况下黄骨髓不再参与造血，但仍保留造血潜能，当机体需要时又可重新转变为红骨髓恢复造血功能，是潜在的造血组织。
3.【问题】什么情况下需要做OGTT试验？
【解答】口服葡萄糖耐量实验（OGTT）：是一种葡萄糖负荷试验。当胰岛β细胞功能正常时，机体在进食糖类后，通过各种机制使血糖在2～3h内迅速恢复到正常水平。这种现象称为耐糖现象。利用这一试验可了解胰岛β细胞功能和机体对糖的调节能力。

OGTT的主要适应证：①无糖尿病症状，随机或空腹血糖异常者；②无糖尿病症状，有一过性或持续性糖尿；③无糖尿病症状，但有明显糖尿病家族史；④有糖尿病症状，但随机或空腹血糖不够诊断标准；⑤妊娠期、甲状腺功能亢进、肝病、感染，出现糖尿者；⑥分娩巨大胎儿的妇女或有巨大胎儿史的个体；⑦不明原因的肾病或视网膜病。
4.【问题】E花环是检测什么的？
【解答】E花环试验是检测T细胞表面标志的检测。

T淋巴细胞表面有绵羊红细胞（SRBC）的受体（CD2)，存在于95%成熟T淋巴细胞表面，能与绵羊红细胞结合，经染色后，可见红色的绵羊红细胞与中央的蓝色淋巴细胞组成玫瑰花瓣状，形成花环样，称为E花环。
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