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儿科主治医师考试：《答疑周刊》2020年第10期
问题索引：

一、【问题】几种常见脑膜炎的脑脊液如何鉴别？
二、【问题】小儿消化系统解剖生理特点是什么？
三、【问题】先天性巨结肠有哪些临床特点？
具体解答：

一、【问题】几种常见脑膜炎的脑脊液如何鉴别？
表 常见脑膜炎的脑脊液比较
	
	压力（Kpa）
	外观
	WBC（×106/L）
	蛋白（g/L）
	糖（mmol/L）
	氯化物（mmol/L）

	正常
	新生儿0.29～0.78
儿童
0.69～1.96
	清亮
	小婴儿0～20
儿童0～10
	新生儿0.2～1.2
儿童
0.2～0.4
	婴儿
3.9～5.0
儿童
2.8～4.5
	婴儿110～122
儿童117～127

	化脑
	升高
	混浊脓样
	多＞1000
中性粒为主
	明显增加
	明显减低
	正常或降低

	结脑
	升高
	毛玻璃样
	50～500
淋巴为主增高
	增高
	减低
	降低

	病脑
	正常或升高
	清亮
	50～200
淋巴为主
	正常或稍高
	正常
	正常


二、【问题】小儿消化系统解剖生理特点是什么？
1.口腔  吸吮、吞咽功能良好。唾液腺不够发达，口腔黏膜易干燥，易受损伤和局部感染。3～4个月时唾液分泌开始增加，3个月以下小儿不宜喂淀粉类食物，主要因为新生儿唾液分泌少，唾液中淀粉酶含量低。

2.食管  食管呈漏斗状，贲门括约肌发育不成熟，常发生胃食管反流。

3.胃  胃呈水平状，自主神经功能不成熟易导致呕吐。

4.肠道  固定差，易发生扭转和肠套叠。

5.肝脏  年龄越小，肝脏相对越大、肝细胞再生能力好，不易发生肝硬化。

6.胰腺  胰酶出现顺序为：胰蛋白酶最先、而后是糜蛋白酶、羟基肽酶、最后是淀粉酶。

7.肠道细菌  婴儿出生后数小时，细菌侵入肠道。单纯母乳喂养儿以双歧杆菌占绝对优势；人工喂养和混合喂养儿肠内的大肠杆菌、嗜酸杆菌、双歧杆菌及肠球菌比例几乎相等。
三、【问题】先天性巨结肠有哪些临床特点？
1.胎便排出延迟、顽固性便秘和腹胀  多于生后48小时内无胎便排出或仅有少量胎便排出，可于2～3日出现低位肠梗阻症状，以后即有顽固性便秘，严重者不灌肠不排便。痉挛段越长，出现便秘的时间越早、越严重。腹胀逐渐加重，查体可见腹壁静脉曲张、肠型及蠕动波，肠鸣音增强，膈肌上升可以引起呼吸困难。

2.呕吐、营养不良和发育迟缓  由于功能性肠梗阻而导致呕吐，量不多，呕吐物含少量胆汁，严重者有粪样液。加上长期腹胀、便秘使患儿食欲下降，营养物质吸收减少引起发育迟缓、消瘦、贫血或有营养不良。

3.直肠指检  直肠壶腹部空虚，拔指后可排出恶臭气体及大便（近端肠管内积存多量粪便所致）。
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