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医学教育网主管中药师：《答疑周刊》2020年第15期
问题索引：

1.【问题】石膏和知母的异同点？

2.【问题】芦根与苇茎的异同点？

3.【问题】黄芩、黄连、黄柏三味药物异同点？ 
具体解答：

1.【问题】石膏和知母的异同点？

【答案解析】

石膏与知母二药共同功效是清热泻火。同可用治温热病气分热盛及肺热咳嗽等证。不同功效：石膏泻火之中长于清解，重在清泻肺胃实火，肺热喘咳、胃火头痛牙痛多用石膏；知母泻火之中长于清润，肺热燥咳、内热骨蒸、消渴多选知母。
2.【问题】芦根与苇茎的异同点？

【答案解析】

芦根为芦苇的根茎，苇茎为芦苇的嫩茎。二者出自同一种植物，功效相近。但芦根长于生津止渴，苇茎长于清透肺热，略有侧重。药市中多无苇茎供应，可以芦根代之。
3.【问题】黄芩、黄连、黄柏三味药物异同点？

【答案解析】

黄芩、黄连与黄柏，共同功效：清热燥湿，泻火解毒，同用可治湿热内盛或热毒炽盛之证，常相须为用。[医学教育网原创]不同功效：黄芩偏泻上焦肺火，肺热咳嗽者多用；黄连苦寒之性最强，偏泻中焦胃火，并长于泻心火，中焦湿热、痞满呕逆及心火亢盛、高热心烦者多用；黄柏偏泻下焦相火，除骨蒸，湿热下注诸证及骨蒸劳热者多用。
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