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医学教育网初级中药士：《答疑周刊》2020年第17期
问题索引：

1.【问题】老师，温里剂有哪些方子？
2.【问题】老师，四逆汤与四逆散的区别？
3.【问题】老师，哪个方子中含有饴糖？
具体解答：

1.【问题】老师，温里剂有哪些方子？

	温里剂的分类
	方子
	组成
	功用

	温中祛寒
	理中丸
	人参、干姜、甘草、白术
	温中祛寒，益气健脾

	
	小建中汤
	芍药、桂枝、炙甘草、生姜、大枣、饴糖
	温中补虚，和里缓急

	回阳救逆
	四逆汤
	附子、干姜、甘草
	回阳救逆

	温经散寒
	当归四逆汤
	当归、桂枝、芍药、细辛、甘草、通草、大枣
	温经散寒，养血通脉

	
	阳和汤
	熟地、白芥子、鹿角胶、肉桂、麻黄、姜炭、生甘草
	温阳补血，散寒通滞


[医学教育网原创]
2.【问题】老师，四逆汤与四逆散的区别？

	方子
	组成
	功用
	主治

	四逆汤
	炙甘草、干姜、生附子
	回阳救逆
	心肾阳衰寒厥证

	四逆散
	炙甘草、枳实、柴胡、芍药
	透邪解郁，疏肝理脾
	阳郁厥逆证


[医学教育网原创]

3.【问题】老师，哪个方子中含有饴糖？饴糖的作用是什么？
小建中汤中含有饴糖。

小建中汤

（1）组成：芍药、桂枝、炙甘草、生姜、大枣、饴糖

（2）功用：温中补虚，和里缓急。

（3）主治：虚劳杂病。

方中重用饴糖甘温入脾，温中补虚，和里缓急，为君药。[医学教育网原创]
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