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医学教育网中医内科主治医师《答疑周刊》2020年第26期
【中医基础理论】

“西北之气，散而寒之”体现的治病原则为

A.治病求本

B.因人制宜

C.因地制宜

D.因时制宜

E.既病防变

学员提问：为什么选C？

答案及解析：本题答案为C。

因地制宜是根据不同地区的地理特点，来考虑治疗用药的原则。西北强调的是地理，治疗应选因地制宜。【医学教育网原创】故本题答案选C。

【内经】

《素问·热论》“其未满三日者”说明邪仍在三阳之表，采用

A.汗法

B.和法

C.消法

D.下法

E.补法
学员提问：为什么选A？

答案及解析：本题答案为A。

《素问·热论》“其未满三日者”说明邪仍在三阳之表，采用汗法，以疏通在表被郁之阳，祛其表邪。【医学教育网原创】故本题答案选A。

【方剂学】

主治水热互结于中焦，脾胃升降失常之痞证的方剂是

A.生姜泻心汤

B.半夏泻心汤

C.甘草泻心汤

D.小柴胡汤

E.大柴胡汤

学员提问：为什么选A？

答案及解析：本题答案为A。

 半夏泻心汤主治寒热错杂之痞证。生姜泻心汤即半夏泻心汤减干姜二两，加生姜四两而成，意在和胃而降逆，宣散水气而消痞满，配合辛开苦降、补益脾胃之品，适于水热互结于中焦，脾胃升降失常之痞证。甘草泻心汤，即半夏泻心汤加重炙甘草用量，重在调中补虚，适于胃气虚弱，寒热错杂之痞证。【医学教育网原创】故本题答案选A。

【诊断学基础】

免疫球蛋白多克隆增高可见于

A.支气管哮喘

B.过敏性鼻炎

C.寄生虫感染

D.多发性骨髓瘤

E.系统性红斑狼疮
学员提问：为什么选E？

答案及解析：本题答案为E。

免疫球蛋白多克隆增高（IgG、IgA、IgM均增高）见于各种慢性炎症、慢性肝病、肝癌、淋巴瘤、系统性红斑狼疮、类风湿性关节炎等自身免疫性疾病。【医学教育网原创】故本题答案选E。

【中医内科学】

过敏性休克应立即抗过敏治疗，首选

A.硝普钠

B.硝酸甘油

C.肾上腺素

D.糖皮质激素

E.多巴胺
学员提问：为什么选C？

答案及解析：本题答案为C。

过敏性休克：应立即抗过敏治疗，首选肾上腺素，立即皮下或肌肉注射肾上腺素0.5～1ml，若首次剂量无效可于3～5min后重复注射，或1～2mg 加入液体中静脉点滴。糖皮质激素：地塞米松5～10mg入壶或静滴。钙制剂：10%葡萄糖酸钙10ml缓慢静点。之后再予补充血容量、升压、纠酸等治疗。【医学教育网原创】故本题答案选C。
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