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医学教育网执业中药师：《答疑周刊》2020年第5期

问题索引：

【问题】耳鼻喉、口腔科常用中成药小结。

【问题】复方鱼腥草片的主治。

【问题】鼻炎康片、千柏鼻炎片的功能。

四、【问题】清音丸的功能。
具体解答： 

一、【问题】耳鼻喉、口腔科常用中成药小结。

（一）治耳聋耳鸣剂（近5年未考查）
治耳聋耳鸣剂分为两类：清肝利耳剂和益肾聪耳剂。

	类别
	中成药
	功能
	主治

	清肝利耳剂


	耳聋丸
	清肝泻火，利湿通窍
	肝胆湿热所致的头晕头痛、耳聋耳鸣、耳内流脓

	益肾聪耳剂


	耳聋左慈丸
	滋肾平肝
	肝肾阴虚所致的耳鸣耳聋、头晕目眩


（二）治鼻鼽鼻渊剂

治鼻鼽鼻渊剂分为三类：清宣通窍剂、清化通窍剂、散风通窍剂。

	类别
	中成药
	功能
	主治

	清宣通窍剂


	鼻炎康片
	清热解毒，宣肺通窍，消肿止痛（2015B）
	风邪蕴肺所致的急、慢性鼻炎，过敏性鼻炎

	
	千柏鼻炎片
	清热解毒，活血祛风，宣肺通窍（2015B）
	风热犯肺、内郁化火、凝滞气血所致的鼻塞、鼻痒气热、流涕黄稠、或持续鼻塞、嗅觉迟钝；急慢性鼻炎、急慢性鼻窦炎见上述证候者

	清化通窍剂
	藿胆丸
	芳香化浊，清热通窍（2015B）
	（2019B）湿浊内蕴、胆经郁火所致的鼻塞、流清涕或浊涕、前额头痛

	散风通窍剂
	鼻渊舒胶囊
	疏风清热，祛湿通窍（2016B）
	鼻炎、鼻窦炎属肺经风热及胆腑郁热证者

	
	辛芩颗粒
	益气固表，祛风通窍（2016B）
	（2019B）肺气不足、风邪外袭所致的鼻痒、喷嚏、流清涕、易感冒；过敏性鼻炎见上述证候者


（三）治咽肿声哑剂

治咽肿声哑剂分为四类：清解利咽剂、滋润利咽剂、化腐利咽剂、开音利咽剂。

	类别
	中成药
	功能
	主治

	清解利咽剂
	冰硼散
	清热解毒，消肿止痛(2018B)
	热毒蕴结所致的咽喉疼痛、牙龈肿痛、口舌生疮

	
	桂林西瓜霜
	清热解毒，消肿止痛
	风热上攻、肺胃热盛所致的乳蛾、喉痹、口糜，症见咽喉肿痛、喉核肿大、口舌生疮、牙龈肿痛或出血；急慢性咽炎、扁桃体炎、口腔炎、口腔溃疡、牙龈炎见上述证候者及轻度烫伤（表皮未破）者

	
	复方鱼腥草片
	清热解毒
	（2017A）外感风热所致的急喉痹、急乳蛾，症见咽部红肿、咽痛；急性咽炎、急性扁桃体炎见上述证候者

	
	六神丸
	清热解毒，消肿利咽，化腐止痛（2015A）
	烂喉丹痧，咽喉肿痛，喉风喉痈，单双乳蛾，小儿热疖，痈疡疔疮，乳痈发背，无名肿毒

	滋润利咽剂
	玄麦甘桔含片
	清热滋阴，祛痰利咽（2018B）
	阴虚火旺，虚火上浮，口鼻干燥，咽喉肿痛

	
	清音丸
	清热利咽，生津润燥（2016A）
	肺热津亏，咽喉不利，口舌干燥，声哑失音

	化腐利咽剂
	锡类散
	解毒化腐，敛疮
	心胃火盛所致的咽喉糜烂肿痛

	
	珠黄散
	清热解毒，祛腐生肌
	热毒内蕴所致的咽痛、咽部红肿、糜烂、口腔溃疡久不收敛

	开音利咽剂


	黄氏响声丸
	疏风清热，化痰散结，利咽开音
	风热外束、痰热内盛所致的急、慢性喉瘖，症见声音噺哑、咽喉肿痛、咽干灼热、咽中有痰，或寒热头痛，或便秘尿赤；急、慢性喉炎及声带小结、声带息肉初起见上述证候者

	
	清咽滴丸
	疏风清热，解毒利咽
	外感风热所致的急喉痹，症见咽痛、咽干、口渴，或微恶风、发热、咽部红肿、舌边尖红、苔薄白或薄黄、脉浮数或清数；急性咽炎见上述证候者


（四）治口疮剂

治口疮剂包括清解消肿剂和滋阴清解剂两类，本节只介绍清解消肿剂的成药。

	中成药
	功能
	主治

	栀子金花丸
	清热泻火，凉血解毒
	肺胃热盛所致的口舌生疮、牙龈肿痛、目赤眩晕、咽喉肿痛、吐血衄血、大便秘结

	口炎清颗粒
	滋阴清热，解毒消肿(2018B)
	阴虚火旺所致的口腔炎症


二、【问题】复方鱼腥草片的主治。
某女，30岁。患急性扁桃体炎2天。刻下咽部红肿、咽痛，伴发热，微恶风，脉浮数。证属外感风热，宜选用的成药是

A.六神丸

B.清音丸

C.栀子金花丸

D.牛黄解毒片

E.复方鱼腥草片

【答案】E

【解析】复方鱼腥草片的功能：外感风热所致的急喉痹、急乳蛾，症见咽部红肿、咽痛；急性咽炎、急性扁桃体炎见上述证候者。

关键词记忆“外感风热”，其他均不符合此主治。

三、【问题】鼻炎康片、千柏鼻炎片的功能。

A.化痰散结

B.芳香化浊

C.清热解毒

D.祛痰利咽

E.利湿退黄

1.鼻炎康片除宣肺通窍，消肿止痛外，又能

2.千柏鼻炎片除宣肺通窍外，又能

【答案】CC

【解析】鼻炎康片【功能】清热解毒，宣肺通窍，消肿止痛。

千柏鼻炎片【功能】清热解毒，活血祛风，宣肺通窍。

此题考查的二者的共同点。二者共同点：清热解毒、宣肺通窍。

四、【问题】清音丸的功能。

清音丸除清热利咽外，又能

A.生津润燥

B.凉血解毒

C.化痰散结

D.化瘀止痛

E.祛腐生肌

【答案】A

【解析】清音丸【功能】清热利咽，生津润燥。【主治】肺热津亏，咽喉不利，口舌干燥，声哑失音。

联想记忆：说不出话一般咽干、咽痛。需要清肺利咽润燥。热导致咽喉肿痛，引起津液损耗。
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