
中医医疗技术目录

技术类别 技术名称

针刺类技术

毫针技术、头针技术、耳针技术、腹针技术、眼针技术、手针技

术、腕踝针技术、三棱针技术、皮内针技术、火针技术、皮肤针

技术、芒针技术、鍉针技术、穴位注射技术、埋线技术、平衡针

技术、醒脑开窍技术、靳三针技术、浮针技术、贺氏三通技术、

电针技术

灸类技术
麦粒灸技术、隔物灸技术、悬灸技术、三伏天灸技术、温针灸技

术、热敏灸技术、雷火灸技术

刮痧类技术 刮痧技术、撮痧技术、放痧技术、砭石治疗技术

拔罐类技术
拔罐（留罐、闪罐、走罐）技术、药罐技术、针罐技术、刺络拔

罐技术

中医微创类技术
针刀技术、带刃针技术、水针刀技术、钩针技术、刃针技术、长

圆针技术、拨针（松解针）技术、铍针技术

推拿类技术

皮部经筋推拿技术、脏腑推拿技术、关节运动推拿技术、关节调

整推拿技术、经穴推拿技术、导引技术、小儿推拿技术、器物辅

助推拿技术、膏摩技术

敷熨熏浴类技术
穴位敷贴技术、中药热熨敷技术、中药冷敷技术、中药湿热敷技

术、中药熏蒸技术、中药泡洗技术、中药淋洗技术

骨伤类技术
理筋技术、脱位整复技术、骨折整复技术、夹板固定技术、石膏

固定技术、骨外固定支架技术、牵引技术、练功康复技术

肛肠类技术
挂线技术、枯痔（硬化）技术、痔结扎技术、中药灌肠技术、注

射固脱技术

其他类技术
针刀刺营治疗急性扁桃体炎技术、烙治法治疗慢性扁桃体炎技

术、揉抓排乳技术、火针洞式引流技术、脐疗法、其他（ ）

注：如所申请的技术在列表以外的，请选择“其他”并写出具体技术名称。


