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医学教育网初级护师：《答疑周刊》2020 年第 17 期 

1.【问题】肝硬化患者腹腔穿刺放腹水的量第一次不超过 

A.1000ml 

B.2000ml 

C.3000ml 

D.4000ml 

E.5000ml 

不是 1000ml 吗？ 

【解答】腹腔穿刺放腹水：为减轻症状可行穿刺放腹水，但会丢失蛋白质，且短期内腹水又

复原，应同时给白蛋白静脉点滴，可提高疗效。一般第一次放腹水的量不超过 3000ml，同

时静脉点滴白蛋白 40～60g。是 3000 没有问题。 

2.【问题】主动脉骑跨是跨在哪两个地方？ 

【解答】主动脉骑跨是指：心脏的正常生理位置为右心室在前，左心室偏后，正常情况下血

液由上腔静脉流入右心房----右心室----经由肺动脉流入肺脏进行气体交换--再由肺静脉

流回左心房----左心室-----泵入主动脉流向全身。 

正常情况下由左心室发出，主动脉骑跨时向右前移位跨于两心室之上。常说的骑跨度即指主

动脉骑跨右心室的程度。为右心室，即是室间隔，主动脉骑跨往往伴有室间隔缺损或移位，

使骑跨程度更为严重。 

在法洛氏四联症中，主动脉骑跨包括三种内容： 

①主动脉瓣顺时钟转位，较正常位置转向右侧；②主动脉瓣右侧移位，比正常骑跨于右心室

上较多。③圆锥室间隔向右前移位，所以主动脉起源于两心室，骑跨于室间隔缺损之上。如

骑跨在 90%以上，需作心内隧道，故在心血管外科中被列入右心室双出口范围内。 

3.【问题】喘息型慢性支气管炎病人合理使用支气管扩张剂后，仍有明显呼吸道阻塞时，应

使用 

A.抗生素 

B.镇咳剂 

C.祛痰剂 

D.糜蛋白酶 

E.肾上腺皮质激素 
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【解答】选择 E。喘息型慢性支气管炎合理使用支气管扩张剂后，仍有明显的呼吸道阻塞或

反复发作时，应使用肾上腺皮质激素。 

【继续提问】为什么？ 

【解答】和它的药理作用有关：糖皮质激素可以从多个环节抑制气道炎症，是对气道过敏反

应炎症上作用最强的抗炎剂。此外，尚有抗过敏（减少组胺）、抗微血管渗漏和间接松气道

平滑肌的作用。 

4.【问题】疱疹性咽峡炎是什么可以帮我解释一下吗？ 

【解答】疱疹性咽峡炎：病原体为柯萨奇 A组病毒，好发于夏秋季。主要表现为急起高热、

咽痛、流涎、拒食等。体检可见咽充血，咽腭弓、腭垂、软腭等处黏膜上有 2～4mm 大小灰

白色的疱疹，周围有红晕，疱疹破溃后形成小溃疡。病程 1周左右。 

 


