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2020年公卫执业助理医师：《答疑周刊》第22期
【儿童保健学】

在儿童热能供给中，脂肪所占的适当比例应为

A.12％～15％

B.15％～16％

C.15％～20％

D.20％～30％

E.20％～35％
【正确答案】D
【答案解析】脂肪所提供的能量占总能量比例随年龄的增加而下降，1～3岁幼儿为35％，4～17岁儿童、青少年膳食参考摄入量占总能量的20％～30％。
【儿童保健学】
促进乳房发育成熟的主要激素是

A.雌激素

B.孕酮

C.肾上腺皮质激素

D.催乳素

E.睾酮
【正确答案】D
【答案解析】催乳素是脑垂体所分泌的激素中的一种。妇女在怀孕后期及哺乳期，催乳素分泌旺盛，能够促进乳腺发育与泌乳。
【医学伦理学】

不会对病人造成伤害的医务人员的行为是

A.知识和技能低下

B.行为疏忽和粗枝大叶

C.强迫病人接受检查和治疗

D.对病人呼叫或提问置之不理

E.为治疗疾病适当地限制或约束病人的自由
【正确答案】E
【答案解析】医务人员为治疗疾病适当地限制或约束病人的自由，是为了病人自身安全着想，不会对病人造成伤害。
【医学伦理学】

患者的义务不包括

A.及时就医

B.早日康复

C.遵守医疗部门规章制度

D.遵守医嘱

E.公开个人经济收入
【正确答案】E
【答案解析】此类题目最好使用排除法选择，E选项是明显的错误。B选项早日康复是患者自身的需要，就诊就是为了早日康复，如果患者不服从治疗而造成康复延缓等情况，就是患者对自己义务的无作为。此选项可以类同于A选项，早日就医，早日康复。
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