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乡村全科执业助理医师考试：《答疑周刊》2020年第24期
【腹痛、失眠】
1.器质性腹痛特点，错误的是

A.局限性
B.尖锐性
C.泛化性
D.持续性
E.固定性
【正确答案】 C

【答案解析】 器质性腹痛可为持续性、固定性、局限性、尖锐性的。

2.下面关于腹痛的描述错误的是

A.突发、剧烈上腹刀割样痛多为消化性溃疡穿孔所致
B.阵发性绞痛可见于胆石病或泌尿系结石
C.阵发性剑突下钻顶样痛是胆道蛔虫症的典型表现
D.中上腹持续痛应考虑急性胃炎、急性胰腺炎
E.持续性全腹痛伴腹肌紧张提示阑尾炎
【正确答案】 E

【答案解析】 持续性全腹痛伴腹肌紧张提示急性弥漫性腹膜炎，转移性右下腹痛为急性阑尾炎的典型症状。

3.关于失眠的定义，正确的是

A.通常指患者对睡眠时间和(或)质量不满足并影响日间社会功能的一种主观体验
B.指患者睡眠时间不够
C.指患者质量不满足
D.睡眠时间和质量都不好
E.睡眠做梦较多
【正确答案】 A

【答案解析】 失眠是临床常见症状，是最常见的睡眠障碍。

 4.关于失眠的说法，错误的是

A.偶尔失眠关系不大，长期失眠必须及时治疗
B.失眠是正常的事情，无需理会
C.长期失眠会影响身体健康
D.失眠不可怕，只要采用科学方法治疗，一般都能改善或痊愈
E.失眠可以分为原发性失眠和继发性失眠
【正确答案】 B

【答案解析】 失眠是常见症状，是最常见的睡眠障碍，应该治疗。

 5.正常人每日所需睡眠时间错误的是

A.新生儿16小时
B.儿童10小时
C.成人6～8小时
D.老年人5～6小时
E.婴儿10小时
【正确答案】 E

【答案解析】 正常人每日所需睡眠时间：新生儿16小时、儿童10小时、成人6～8小时、老年人更少。
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