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乡村全科执业助理医师考试：《答疑周刊》2020年第34期
【医学心理】
1.导致患者依从性差的主要原因包括
A.医疗措施对患者带来较大痛苦
B.医嘱过于复杂
C.医务人员冷漠、粗暴态度使患者不信任
D.医嘱要求不易执行
E.医嘱的经济费用过高
【正确答案】C
【答案解析】依从性低的常见原因有两个方面。一方面是病人的原因：①病人对病情的认知与医务人员不同，由于症状不明显或自以为病情已好转时，病人常不愿意执行医嘱；②医嘱的经济费用过高或对病人的工作造成不良影响时，病人往往不遵医嘱；③医嘱过于复杂，病人难以理解，导致文化水平较低的病人不遵从；④病人不遵医嘱最常见的原因是医疗措施和药物治疗给病人带来较大的痛苦和不良反应，导致病人拒绝治疗。依从性低的另一个常见原因来自于医务人员的行为。①医务人员冷漠、粗暴等态度引起病人不信任，这是病人不遵医的主要原因；②医嘱要求不易执行，如服药的种类较多，时间不一，病人难以把握。
2.在交往中保持独立而完整的人格，有自知之明，不卑不亢属于心理健康标准的哪一项
A.智力正常
B.情绪良好
C.人际和谐
D.适应环境
E.人格完整
【正确答案】C
【答案解析】人际和谐表现在：一是乐于与人交往，既有稳定而广泛的人际关系，又有知己；二是在交往中保持独立而完整的人格，有自知之明，不卑不亢；三是能客观评价别人，取人之长补己之短，宽以待人，友好相处，乐于助人；四是交往中积极态度多于消极态度。
3.过度的忍耐、压抑、过分合作、谨慎、过分自我克制属于哪种心身疾病的人格特征
A.A型行为类型
B.B型行为类型
C.C型行为类型
D.D型行为类型
E.E型行为类型
【正确答案】C
【答案解析】“C型行为类型”的特点为过度的忍耐、压抑、 过分合作、谨慎、过分自我克制,为癌症易患人格。
4.下列哪项是生物-心理-社会医学模式的特点
A.从系统理论看待生命
B.着重识别疾病的病因
C.依赖高科技技术的诊疗手段
D.片面、封闭
E.理论和方法简单，易于掌握
【正确答案】A

【答案解析】生物-心理-社会医学模式认为，在思考人类的疾病和健康问题的时候，无论是致病、治病、预防及康复，都应将人视为一个整体，充分考虑到病人的心理因素和社会因素的作用特点，综合考虑各方面因素的交互作用，而不能机械地将它们分割开。
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